CUADERNOS DE

ESTIMULACION
COGNITIVA

CUENTAME UN CUENTO

CUADEANO e 1

DIFERENTES ACTIVIDADES DE ESTIMULACION COGNITIVA:
ATENCION, LENGUAJE, MEMORIA,

FUNCIONAMIENTO EJECUTIVO, ETC.
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Mencisn auditiva

ACTIVIDAD 1: Se reparten las tarjetas de los animales del anexo por una superficie
plana (mesa, suelo, etc.). El alumno/a debe escuchar atentamente el cuento Y cada

vez que escuche el nombre de un animal, tiene coger su tarjeta inmediatamente.

Habida una vez un pequefio ecosistema con una gran variedad de animales. Entre
ellos, se encontraban los majestuosos tigres, los inteligentes elefantes, los astutos
20rros, los coloridos pajaros y muchos mas. Cada uno de ellos tenia su propio lugo\r
para vivir. Pero un dia, una gran tormenta arrasé con todo a su paso. Después de
lat gran tormenta, los animales se dieron cuenta de que, dunque eran diferentes,
Poo{fo\n ’(Vo\bo\Jo\VJuntos para |ogrow un objetivo comin, ya que solos no iban o Pooiek
reconstruir semejante desastre. Los osos utilizaron su fuerza para o\guoiow a4 movey
troncos y ramas gra\no{es, mientras que los monos usaron su inteligencio\ para
construir refugios en lo alto de los arboles. Los zorros, por su parte, utilizaron su
astucia para encontrar materiales esencidles para la construccion, Y los Pé\Jo\ros
o\guoia\ron a transportar o'o_,etos pequerios de un luga\r a otro. Juntos, los animales
logro\ron reconstruir sus kogo\kes Yy credr un ambiente sequro y prospero. Esta
experiencia les ensefio la importancia de la colaboracion y la solidaridad en
momentos de crisis. Desde entonces, la amistad Y el apoyo mutuo se convirtieron en
valores fundamentales para la supervivencia de todos los habitantes de este

ecosistema.

ACTIVIDAD 2: preguntas de comprension.
1.4Donde vivian estos animales?
2.5Que ocurrio con la tormenta?
3.;Como colaboraron los osos en la reconstruccion del ecosistema tras la
tormenta?
4.;Cual fue la labor de los monos?
5.;,Como ayudaron los pajaros? Ete.
6.5Qué te ha parecido esta historia?
7.;La recomendarias? ;Por qué?
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A*e,ncifm selechva J manjrznicla / Veloci&a& Ae, Froczsamien*o

BUSCAMOS GEMELOS 3

Vamos o poner o Prue'ool tu Iro\Pidez a la hora de encontrar animales
iguales en esta ficha... pero tendras un tiempo limitado...

sTE ATREVES? //‘]C f/l(:/




Ajre,ncién se,le,cjr iNa J maane,niAa / Velocit{ad Ae, Froce,samie,njfo

;CUANTOS HAY? 4

;Cuantas veces se repite cada animal? Tendras un tiempo limitado para

oweriguau'lo...

3 VAMOS? i T4c)

danttode O



Mencion selectiva y mantenida / Velocidad de Frocesamien*o

LOCALIZA EL DIFERENTE 5

5Como de buen@ eres buscando diferencias? Localiza el animal diferente

en cada apartado en un tiempo limitado...
iCOMENZAMOS!




Me,moria cle, } ra\)ajo

VAMOS A MEMORIZAR 6

Ahora tendras que memotrizar los animales que dpdrecen un poco mas
o\bo\Jo. Cuando se agote el tiempo, tendras que doblar la kolo\ por la

senal y anotar en el siguiente recuadro los nombres de los animales que

o\Pa\Vecio\n

;TE ATREVES? Ul M |-
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Desarrallo del Ie,njuaje, oral
HABLEMOS SOBRE LOS ANIMALES 7/

ACTIVIDAD 1: Elige una de las tarjetas de los animales. Trabajaremos la
oiescriPcién fisica.
iCudl es su nombre? ;Quée tamafo tiene? ;De qué esta cubierto su

cuerpo? ;Como se alimenta? ;Como viven? Etec.

ACTIVIDAD 2: Elige dos ta\VJeto\s de animales. A partir de ellas, tro\'oo\JoW
las semejanzas y diferencias entre ambos animales.
Ejemplo de categorias:

e Alimentacion

e Tamano

e Como tienen su cuerpo cubierto

o Etc.

ACTIVIDAD 3: Elegir tarjetas e ir formando frases con cada una de ellas.
Se Pueoien trol'oo\Ja\V de manera individual o combinando diferentes
tarjetas.

ACTIVIDAD 4: Trabajamos la FLUIDEZ FONOLOGICA y SEMANTICA.
Seleccionamos una tarjeta y decimos, durante un minuto, todas las
Po\lo\loro\s que recordemos que comiencen por la misma letra. Tambien
Poa{emos nombrar, durante un minuto, todos los animales que

Vecoro{emos.
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Razonamie,njfo Ve,r\)al / (:,oncie,ncia \:onolﬁﬂica

TRABAJEMOS CONLOS NOMBRES 8

1.Escribe los nombres de los siguientes animales.

2.Sin mirar, deletréalos.

3.5Cudntas silabas tiene? ;Cual es su silaba tonica?

4.;,Como quedaria el nombre de ese animal si intercambiasemos la primera y la
altima silaba?

5.Nos inventamos nombres nuevos. Sin mirar, scomo quedaria el nombre de estos

animales si sustituimos la primera silaba por LA?

' e




Injre,r{‘e,re,ncia / \?uncionamie,n{o Eje,tho / Raricle,z en e,l acceso al |ético fono'éjico

ESTO SE COMPLICA 9

Tendras que estar muy concentrad@. Cada vez que veas un tigre, diras
LEON; y cada vez que veas un ledn, diras TIGRE. En el resto de animales

debes decir su nombre.

;VAMOS? e Tl
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Razonamiento Lﬁjico / CaFaciAat‘l Visoe,sFaciaI

TANGRAM DE ANIMALES '©
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